Plavas augu kvadratmetra apsaimniekosanas instrukcija

2020. gada rudeni daudzviet Latvija tika ieseti plavas augu kvadratmetri. Tagad pavasaris ir
klat un sagaidam pirmos plavu augus, kas sadigusi kvadratmetra. Ka pirmie sadigusie veroti
liela dzelzene, zvagulis.

Kas notiek mana kvadratmetra? Kapéc nekas neaug? Vai taja sak digt istie augi?
@® Kuras ir nezales? Ka rikoties talak?

Saja instrukcija atbildésim uz siem jautdjumiem un pastastisim, kas sagaidams talak.

Musu apsekotajos kvadratmetros vispirms sadigusas nezales un péc tam, maija beigas,
pavisam mazi pamazam sakusi paradities art plavu augi.

Ka izskatas iesétie kvadratmetri maija beigas.




7 Kas notiek dabiskajas plavas?

® Ja pavasaris ir v&ss un Iéns, tas ietekmé ari plavas augu attistibu un viss notiek ramak.
Redzam koSus pienenu ziedus un leknu zali, bet tas ir graudzales un nezales, tostarp ari
pienenes, kas attistas straujak, atri nozied un izplata tukstoSiem séklu. Dabisko plavu augu
attistiba notiek lenak.

Turpiniet vérot savu plavas kvadrametru!

Tas laus labak saprast, cik sarezgiti veidojas dabiskas ekosistemas, cik tas ir ilgmuzigas un
lénas. Ka idz Sim Latvija nebijusa eksperimenta dalibniekiem, Jums Sobrid ir Si iespéja vérot
un iedzilinaties dabas procesos.

° Aicinam bt pacietigiem un gataviem palidzét savam
kvadratmetram.

Janem véra, ka liela dala plavas augu pirmaja gada nemaz nezied. Pieméram, pérkonamoaolini
un dzirkstelite uzzied otraja gada, kamér arstniecibas pataine, dzelzenes vai plavas vikmeéle
pirmo reizi uzziedés vairakus gadus péc ieséSanas. Daudziem plavu augiem to attistibas
sakuma ir nepiecieSams attistit saknenus, uzkrat baribas vielas, tapec ari tie uzzied tikai tad,
kad ir pietiekosi attistijusies. Savukart, lai kvadratmetra ari turpmak augtu viengadigie augi,
pieméram, zvaguli, bas japalidz to seklam arl uz nakamo gadu ieséties kvadratmetra -
sagaidot, kameér to séklas ir attistijusas, tas novacot [nopltcot un izzavejot), kvadratmetru
noplaujot un zali savacot, un rudeni kvadratmetra iekaisot to séklas.

Kapéec kvadratmetra iesétie augi varétu neattistities

o Neveiksmiga vietas izvéle — parak liels noénojums. Lielaka dala plavu augu ir pilnas
saules augi.

o Parak augliga augsne — pretéji kulturaugiem, plavas augi ir pielagojusies augSanai
baribas vielam nabadzigas augsnés un papildus meéeslosana tiem nav nepiecieSama.
Bagatinata augsne veicina nezalu un graudzalu augsanu, kas nomac plavu augu attistibu.

O Augsnes izzuSana — bridi, kad augu seklas ir sakusas digt un iestajas ilgstosaks sausuma
periods, ir |oti butiski uzturét augni nedaudz mitru. Seklas, kuras izzust bridi, kad tas jau
sakusas digt, aiziet boja.

o Nelabvéligi séklu digsanas apstakli — dalai plavu augu séklu digstibai ir nepiecieSams
aukstuma periods. Ja tas nav bijis pietiekami ilgs, séklas var nesadigt, jo 1pasi, ja seklu
pacina ziemas ménesos tika turéta istabas temperatura un séklas tika izsétas tikai pavasari.

© Neaugligas séklas — méedz but art gadijumi, kad augs attista seklas, bet tas nedigst, jo ir
neaugligas. Séklu digstpéja zud ari tad, ja tas jau ziedkopa ized kukainu kapuri. Ta ka lielaka
dala plavu augu séklas ir |oti sikas, séklas ievacot ne vienmeér ir iespéjams izvertét to
digtspéju. Lai parbauditu 2020. gada ievakto séklu digstibu, 17 augu séklas iesgjam
kontroles sejumos. Vismaz 11 sugu augi tajos ir sadigusi, bet 3 augu digsti vél ir parak siki,
lai droSi tos varétu atpazit. Tas |auj cerét, ka tas vel sadigs ari Jusu kvadratmetros.

o Citi faktori — ja séklu pacina turéta mitra vieta, tad seklu digstspéja varéja pazust, jo tas bija
sakusas pelét, bet, ja siltuma, tad tas varéja izést kukaini.
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Ko darit ar nezalém

Nezales ir augu sugas, kas strauji aiznem brivas zemes laukumus. Lai cik rapigi no augsnes
butu izlasitas saknites, augsné ir milzum daudz siku séklu, kas to vien gaida, lai zeme tiktu
uzrakta un rastos piemeroti apstak|i digsanai. Nezales ir uzmanigi jaizravé no kvadratmetra
vai janogriez lidz ar zemi - gadijuma, ja izrausana apdraud plavu auga digstu. Ja nezales
netiks izravetas, tas nomaks plavu augu attistiou. Ta ka plavu un nezalu augu digsti médz
but lidzigi, ravéjiet tikai tas nezales, kuras pazistat un esat dross, ka izravésiet tiesi

nevélamos augus.

f | ruta.sniedze@Idf.lv .

Ja Jusu kvadratmetra kada suga sadigusi liela apjoma, bet neatpazistat to ka kadu
no nezalém — ludzu nofotograféjiet tas un sutiet Latvijas Dabas fondam uz e-pastu

Biezak sastopamie kvadratmetra nevélamie augi:

Loznu varpata

Elytrigia repens

Pelékzala graudzale ar garu, loznajosu sakneni.
Augam raksturiga apspalvota maksts. Loti gruti
apkarojama nezale, jo veiksmigi atjaunojas ari No
neliela saknena gabalina.

Parasta virza

Stellaria media

Gruti iznidéjama nezale ar loznéjosu stumbru un
siku sakni. Veiksmigi izplatas gan ar séklam, kuru
|oti daudz jebkura augsné, gan no saknena
gabalina.

Arstniecibas pienene
Taraxicum officinale

Loti veiksmigi izplatas gan ar seklam, kas liela
daudzuma saglabajas augsné&, gan atjaunojas no
saknes gabalina.

Balta balanda

Chenopodium album

Viengadiga nezale. Jaunam balandam raksturigs
“miltainums” uz lapam. Viegli ravéjama, bet ta
atkartoti digst atjaunojoties no seklu bankas.




Tiruma ushe Podagras garsa

Cirsium arvense Aegopodium podagraria
Daudzgadigs augs ar Specigu, loznajosu sakneni. Gruti apkarojama nezale ar specigu,

Lapas apakSpuse gaiSaka neka augsSpuse. loznajosu sakneni.

Kad plaut zalaju?

Vislabak kvadratmetru plaut tad, kad vairums no augiem taja ir noziedejusi un attistijusi
seklas. Parasti tas ir julija vidu-otraja pusé. Noplauto zali no kvadratmetra ir janovac. Pirms
plausanas aicinam savakt séklas no kvadratmetra izaugusajiem augiem, izzavét tas un
saglabat. Ja esat savakusi séklas, aicinam rudeni paplasinat savas personigas dabiskas plavas
platibu, sekojot “lesgj savu m?!” séSanas instrukcijai.

Latvijas Universitates pétnieki plano, ka apsekojamo vietu atlase tiks pabeigta lidz junija
vidum, bet apsekojumi notiks no julija vidus lidz augusta vidum, jo tas ir laiks, kad vegetacija
ir pilniba attistijusies un vares novertéet plavu augu ziedésanas un seklu razoSanas sekmes.
Petijuma atlasei izmantosim tikai tos kvadratmetrus, kuru ipasnieki pavasari veiktaja aptauja
devusi atlauju pétijumu veiksanai. Ja Jusu kvadratmetrs tiks ieklauts péetijuma, Jus sanemsiet
personigi jums adresétu e-pastu, kura péetnieki saskanos ar Jums pétijuma veiksanas laiku un

lugs plausanu atlikt [idz laikam, kad péetnieki ieradisies un veiks augu uzskaiti.

Aritad, ja Jusu kvadratmetra visas sezonas garuma nepamanisiet nevienu plavu sugu, aicinam
kvadratmetru saglabat, izvairoties no jaunu sugu piesesanas, un izravejot tikai nezales!

Akcija “leséj savu m2!” ir lidz Sim Latvija nebijis sabiedriskas zinatnes eksperiments, un zinatné
arn negativs rezultats ir rezultats. Ikviens kvadratmetrs bus svarigs Latvijas Universitates
pétnieku darba, kuri apsekos dalu no kvadratmetriem, dodot mums visiem iespéju labak
iepazit procesus un izprast dabisko plavu augu vajadzibas. Turklat, dala no Jusu kvadratmetra
iesétajam séklam var sadigt péc gada, ja nakamaja sezona to digSanas attistibai bus
piemérotaki apstakii.

Aicinam noveérot Jusu kvadratmetru, fotografét to un satit bildes Latvijas Dabas fondam.
) Latvijas Dabas fonds saka lielu paldies par Jisu ieguldijumu akcijas “leséj savu m2!”
istenosana un ieinteresétibu Latvijas dabas daudzveidibas saglabasana!




Ka izskatas kvadratmetrs ar sadiguSiem plavas augiem:

Parasta virza

Akcijas “leséj savu m?!” kontakti:
botanike un Latvijas Dabas fonda eksperte
RUta Sniedze-Kretalova, e-pasts: ruta.sniedze@Idf.lv

www.grasslife.lv
Projekts “lesgj savu m?l” notiek Latvijas Dabas fonda istenota projekta GrassLIFE: Zalaju atjauno$ana un
to dazadas izmantosanas veicinasana

GrassLIFE ir ES LIFE programmas un Latvijas Vides aizsardzibas fonda lidzfinanséts projekts, ko isteno
Latvijas Dabas fonds sadarbiba ar Latvijas Universitati, Vides Risinajumu institatu un 12 zemnieku
saimniecibam visa Latvija.
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